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Tanzschule Brigitte Rühl
Friedrichstraße 34
73430 Aalen
Tel. (07361) 6 45 94
Fax (07361) 6 69 75
info@tanzschule-ruehl.de
www.tanzschule-ruehl.de

Marienstraße 43
73479 Ellwangen
Tel. (07961) 5 35 55

Öffnungszeiten 
Aalen: 
Mo-Fr 10:00 bis 12:00 Uhr 
Mo-Fr 16:30 bis 22:00 Uhr
(außer in den Schulferien)

Datenschutz

Sämtliche erhobenen Daten werden ausschließlich für Verwaltungszwecke 
der Anmeldung gespeichert und verwendet. Sie erhalten keine unaufgefor-
derten Mails, Anrufe oder Briefe, die nicht unmittelbar mit der Kursabwick-
lung zu tun haben. Ebenso werden keine Daten an Dritte weitergegeben, 
sofern sie nicht in unmittelbaren Zusammenhang mit der Anmeldung bei 
der Tanzschule Rühl stehen. Weitere Informationen zu den Datenschutzbe-
stimmungen finden Sie auf unserer Webseite:
tanzschule-ruehl.de > Datenschutzbestimmungen
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Dörte Bork
ADTV Tanzlehrerin
Dörte ist seit 1987 Tanzlehrerin bei uns. Ihr Credo: 
„Tanzen ist Spaß mit gesunden Nebenwirkungen! 
Dabei spielen Musik und Rhythmus eine große 
Rolle, denn meine Leidenschaften sind Tanzen und 
Musizieren.“ Sie ist Mitglied und Hauptverantwort-
liche bei der Tanzkapelle „Casa Blanca“.

Das Team der Tanzschule 
Es macht uns große Freude uns für Sie zu engagieren. 
Hier erfahren Sie ein wenig mehr über uns. 

Ihre

Brigitte Rühl 
IHK zertifizierte ADTV Tanzlehrerin
Brigitte ist die Chefin, ohne die nichts geht. Nicht 
nur beim Tanzen, sondern auch bei den modernen 
Umgangsformen ist sie vorne mit dabei – als IHK-
zertifizierte „Trainerin für Umgangsformen im 
Beruf“. Außerdem besitzt sie den Trainer B-Schein 
für den Rehabilitationssportbereich Neurologie.

Renate Rühl 
ADTV Tanzlehrerin
Die Freude an Bewegung und Sport veranlasste Renate 
Tanzlehrerin zu werden. Seit 1989 engagiert sie sich 
im Team der Tanschule Rühl. Sie unterrichtet begeis-
tert Erwachsene und Kinder. „Tanzen ist träumen mit 
den Füßen“ und: Tanzen ist Ganzkörper- und Gehirn-
training, also Antiaging pur.
Mit Sicher Mutig Stark Präventions- Kursen unter-
stützt sie Kinder, Jugendliche und Frauen u. a.
darin, Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen auf-
zubauen, sodass sie in kritischen Situationen ge-
schützt sind und selbstbestimmt durch’s Leben 
gehen können. Rollenspiele, Befreiungs- und Flucht-
techniken helfen, dieses Ziel zu erreichen. Mensch –
Natur – Umwelt sind weitere wichtige Themen.
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Bianca Silfang
ADTV-WTP Tanzlehrerin
Mit elf Jahren fing Bianca in unserer Kindertanz-
gruppe mit dem Tanzen an. 2003 legte sie ihre Prü-
fung zum Dance4Fans-Instruktor ab und erteilt seit-
her mit viel Spaß und Witz Dance4Fans- und Hip Hop- 
Unterricht. Es folgten weitere Aus-, Fort- und Weiter-
bildungen, bis sie 2011 die Fortbildung zum Zumba-
Fitness-Instruktor abgeschlossen und 2014 ihre Prü-
fung zur WTP-Tanzlehrerin erfolgreich abgelegt hat.

Til Michael Arnold 
ADTV Tanzlehrer, ADTV Tanzsportlehrer,
DOSB/DTV Trainer B
Til ist seit fünf Jahren Teil unseres Tanzschulteams.
Er ist mittlerweile ADTV Tanzlehrer, ADTV Tanzsport-
lehrer und Trainer B im DOSB/DTV.
Egal ob Standard/Latein, Salsa, Boogie oder Disco-
fox, Til fühlt sich überall zu Hause und sorgt immer
für einen entspannten und lustigen Tanzunterricht.

Sebastian Buchwald
ADTV Tanzlehrer, ADTV Kindertanzlehrer
Sebastian entdeckte während seines Schülertanz-
kurses seine Freude am Tanzen.
Nach seiner Ausbildung zum staatlich geprüften 
Ensembleleiter hat er sich für den Weg des Tanz-
lehrers entschieden. West Coast Swing ist seine 
große Leidenschaft. Außerdem hat er im Salsa den
Fachtanzlehrer zum Level 1 abgeschlossen und un-
terrichtet mit großer Freude die Kindertanzkurse.

Matthias Kruger
Breakdancer
mit Leib und Seele Tänzer, zuerst bei „No Rhythm“ 
und „Enemy Style“. Mit „Battle Invasion“ Deutscher 
Vizemeister 2014 im TAF-Breakdance.
Immer unterwegs in der Breakdance Szene, um up
to date zu bleiben.
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Tanzflöhe 
  1 x 45 Minuten - € 10,00 pro Kind mit Begleitperson
  4 x 45 Minuten - € 35,00 pro Kind mit Begleitperson
10 x 45 Minuten - € 75,00 pro Kind mit Begleitperson

Einstieg ist jederzeit mit Voranmeldung möglich!

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Kinder lieben Musik, Bewegung und Zeit mit ihren Bezugspersonen. All das 
wird in diesen 45 Minuten miteinander verbunden. Auf spielerische Weise 
werden motorische, kognitive und sensorische Fähigkeiten erlernt, aber 
vor allem haben Kind und Bezugspersonen eine besondere Zeit miteinander, 
die sich vom Alltag abhebt.
Gemeinsame Zeit schafft Vertrauen und fördert die Verbindung von Klein und 
Groß. Der Spaß an dem gemeinsamen Miteinander mit Musik, Tanz, Gesang 
und Spiel steht hier im Vordergrund.

Tanzflöhe (2-3 Jahre)

Tag Uhrzeit Beginn ab Ort Dauer
samstags 10:30 13.04.2024 Aalen 45 Min.

Tänzerische Früherziehung 
ab € 22,00/Monat

Tänzerische Früherziehung Minis / Tanz-Strolche
Die Kinder können in lockerer Atmos phäre spielerisch ihre Koordination ver-
bessern, die Motorik mit leichten Kindertänzen schulen und ihre rhythmische 
Begabung aufbauen und verbessern.
Auch das Erlernen des Gruppenverhaltens kommt nicht zu kurz.
Wir unterrichten leicht erlernbare Choreographien mit kindgerechter Musik.

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Minis - Tanz-Mäuse (4-6 Jahre)
Tag Uhrzeit Ort Dauer
montags 15:30 Aalen 50 Min.
freitags 14:00 Ellwangen 50 Min.

Tanz-Strolche (7-9 Jahre)
Tag Uhrzeit Ort Dauer
freitags 15:00 Ellwangen 55 Min.
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Kinder Tanzspaß
Das Richtige für die Kids: Hier lernen sie in netter Atmosphäre spielerisch 
ihre Koordination zu verbessern, die Motorik zu schulen und ihre rhyth-
mische Begabung aufzubauen.

Aalen
Montag, 26.08.2024 und Montag, 02.09.2024
3 - 5 Jahre          15:30 – 16:20 Uhr

Ellwangen  
Freitag, 30.08.2024 und Freitag, 06.09.2024
4 - 6 Jahre          14:00 – 14:55 Uhr
7 - 9 Jahre          15:00 – 15:55 Uhr

Jetzt anmelden         1 Tag          €   5,00 pro Person
                                       2 Tage       € 10,00 pro Person

Jetzt anmelden         1 Tag   e     €   5,00 pro Person
                                      2 Tage       € 10,00 pro Person

Jetzt anmelden         1 Tag   e     € 10,00 pro Person
                                      2 Tage       € 17,50 pro Person

Hip Hop
Du hast Lust auf coole Moves zu angesagter Musik? Dann bist Du bei uns 
genau richtig. Komm alleine, zu zweit oder bring alle Deine Freunde mit.
In lockerer Atmosphäre zeigen Dir unsere Tanzlehrerinnen die neuesten Trends.

Ellwangen
Montag, 02.09.2024 und Dienstag, 03.09.2024
7 - 10 Jahre         14:00 – 15:30 Uhr
ab 11 Jahre          15:30 – 17:00 Uhr

Tanzflöhe
Kinder lieben Musik, Bewegung und Zeit mit ihren Bezugspersonen. All das 
wird in diesen 45 Minuten miteinander verbunden. Auf spielerische Weise 
werden motorische, kognitive und sensorische Fähigkeiten erlernt, aber 
vor allem haben Kind und Bezugspersonen eine besondere Zeit miteinan-
der, die sich vom Alltag abhebt.
Gemeinsame Zeit schafft Vertrauen und fördert die Verbindung von Klein 
und Groß. Der Spaß an dem gemeinsamen Miteinander mit Musik, Tanz, 
Gesang und Spiel steht hier im Vordergrund.

Aalen
Samstag, 31.08.2024 und Samstag, 07.09.2024
2 - 3 Jahre         10:30 – 11:15 Uhr

PROGRAMM
20242024

SOMMERFERIEN

Lasst keine Langeweile in den Schulferien aufkommen und schwingt 
Eure Hüften im Feriencamp der Tanzschule Brigitte Rühl.

Hier erwarten Euch coole Tänze, tolle Choreografien, viele neue Freunde 
und jede Menge Ferienspaß.

Egal ob: Hip Hop, Linientänze, Partytänze und vieles mehr - ge-
meinsam wollen wir mit Euch tanzen, tanzen, tanzen, spielen 
und Spaß haben.        

Wo?       In der Tanzschule Brigitte Rühl, Friedrichstraße 34, 73430 Aalen

Alter:    8 - 12 Jahre

Wann?   Mittwoch, 04.09.2024 bis Freitag, 06.09.2024
             Jeweils von 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kosten:  3 Tage - € 45,00 pro Person - inklusive
             kleinem Snack und Mittagessen

Anmeldung beim
Team der Tanzschule oder unter:
0 73 61 / 6 45 94
oder
info@tanzschule-ruehl.de 

TANZ-Ferien-Camp

mit dem Team der Tanzschulen Brigitte Rühl

2024



Hip Hop „easy“/ Video-Clip-Dancing mit Bianca
ab € 22,00/Monat

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Modernes Kinder- und Jugendtanzen. Egal ob Hip Hop, Lady Style, Jazz Dance, 
Salsa. Hier wird auf die verschiedenen Styles trainiert und getanzt.

Juniors (8-12 Jahre) 
Tag Uhrzeit Ort Dauer
montags 16:00 Ellwangen 60 Min.
dienstags 16:30 Aalen 60 Min.

Teens (ab 11 Jahre)
donnerstags 17:00 Aalen 60 Min.

Teens/Adults (ab 13 Jahre)  
montags 17:00 Ellwangen 60 Min.

Adults (ab 16 Jahre)
dienstags 17:30 Aalen 60 Min.

Kinder-/Jugend-Geburtstagsparty10 11Kids/Teens/Adults - Solokurse

Solo- & Kinderkurse

Mit der BR CARD smart
nimmst Du an einem vorab gewählten Kurs 1 x pro Woche mit
1 Unterrichtseinheit teil. Pro Jahr sind Dir mit der BR CARD smart
mindestens 33 Unterrichtseinheiten Tanzspaß garantiert.
Dabei hast Du die Wahl zwischen:

12 Monate BR CARD smart = € 22,00 pro Person/Monat   oder
  6 Monate BR CARD smart = € 28,00 pro Person/Monat

Mit der BR CARD flat
kommst Du so oft und so viel Du willst!
Pro Jahr sind Dir mit der BR CARD flat mindestens 33 Unterrichts-
einheiten Tanzspaß garantiert.
Die 12 Monate BR CARD flat erhältst Du für € 28,00 pro Person/Monat

Die Mindestlaufzeit von 6 oder 12 Monaten bestimmst Du selbst und 
auch, ob Du mit der BR CARD nach Ablauf der Mindestlaufzeit auto-
matisch zu den gleichen Konditionen weiter teilnimmst, Dein Abo 
auflöst oder in einen anderen Tarif wechseln willst.
Deine Anmeldung kannst Du mit einer Frist von 30 Tagen vor Lauf-
zeitende ganz einfach und formlos mit einer kurzen Mail an
info@tanzschule-ruehl.de auflösen.
Die Kurse sind fortlaufend (außer in den Schulferien), der Einstieg
ist jederzeit mit Voranmeldung möglich.
Die Zahlung erfolgt durch Lastschrift.
1 kostenfreie Schnupperstunde ist jederzeit möglich!

Kinder-/Jugend-Geburtstagsparty in der Tanzschule

Auch Ihr möchtet einen aufregenden, spannenden, actionreichen, mit Be-
wegung, Spaß und Musik verbundenen Geburtstag feiern? Einen Geburtstag, 
den weder ihr noch Eure Freunde je vergessen werdet? Bei uns überhaupt 
kein Problem. Egal ob Hip Hop, Breakdance, Video-Clip-Dancing oder Kinder-
tanzen, wir haben für jeden das Richtige dabei. Termine für Geburtstagsfeiern 
können telefonisch mit uns abgesprochen und abgeklärt werden.
Wir freuen uns darauf, Euren Geburtstag zu einem unvergesslichen Event 
werden zu lassen.

Eure Tanzschule Brigitte Rühl

Breakdance mit Matthias
ab € 22,00/Monat

In den Schulferien BW ist kein
Unterricht!

Breakdance 
Tag Uhrzeit Ort Dauer

freitags 17:00 - 
18:00/18:30 Aalen 60/90 Min.

Breakdance mit Matthias

In den Schulferien BW ist kein
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Tanzen für Neubeginner
Schritt für Schritt mit viel Spaß aufs Parkett! – Leicht und schnell anwend-
bares Tanzen für Feste, Partys und Bälle (keinerlei Vorkenntnisse nötig).

Weitere Termine nach Vereinbarung!

Welttanzprogramm I (Grundkurs)
10 x 90 Minuten (1 x wöchentlich) - € 105,00 pro Person  
Stufe I (Grundkurs)

Tanzkurs Beginn:

Tag Uhrzeit Beginn Ort
Mittwoch 16:30 18.09.2024 Aalen
Freitag 16:30 20.09.2024 Aalen
Donnerstag 16:30 26.09.2024 Ellwangen
Montag 13:00 30.09.2024 Ellwangen
Montag 14:30 30.09.2024 Ellwangen
Mittwoch 16:15 02.10.2024 Ellwangen

Welttanzprogramm II (Fortgeschrittenenkurs)
9 x 90 Minuten (1 x wöchentlich) - € 95,00 pro Person  
Stufe II (Aufbaukurs)

Tanzkurs Beginn:

Tag Uhrzeit Beginn Ort
Mittwoch 13:45 28.02.2024 Neresheim
Freitag 16:00 12.04.2024 Ellwangen

Bronzekurs
10 x 60 Minuten (1 x wöchentlich) - € 85,00 pro Person

Tanzkurs Beginn:

Tag Uhrzeit Beginn Ort
Montag 13:15 22.04.2024 Ellwangen
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TOP FIT für Beruf und Gesellschaft: Benimm-Profi!
Zunehmend legen Unternehmen Wert auf soziale und
gesellschaftliche Umgangsformen von Berufseinsteigern.
Sicheres, selbstbewusstes Auftreten im Vorstellungs-
gespräch, richtige Kleidung und gute Umgangsformen
im beruflichen Alltag erfordern eine gute
Vorbereitung auf den Einstieg in das Berufsleben.

Termine nach Absprache!

Zunehmend legen Unternehmen Wert auf soziale und
gesellschaftliche Umgangsformen von Berufseinsteigern.
Sicheres, selbstbewusstes Auftreten im Vorstellungs-
gespräch, richtige Kleidung und gute Umgangsformen

Vorbereitung auf den Einstieg in das Berufsleben.

Dance-Club ’24   School‘s Out Party
€ 3,00 pro Person

Tag Uhrzeit Datum Ort

Dienstag 19:30-22:00 23.07.2024 Ellwangen
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FOLLOW 

US ON 

INSTAGRAM!

Tagge deine
Pics mit 
#tsrühl oder
#tanzschule rühl

NEW!

Und werde Teil der 
Community - folge uns: 
tanzschule.ruehl!
Auf der Rückseite der Code als Nametag >

Zumba mit Bianca
ab € 28,00 pro Person/Monat
10er-Karte  € 140,00 pro Person

Einstieg ist jederzeit mit Voranmeldung möglich! 

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Zumba - das ist Dance-Fitness zu lateinamerikanisch inspirierter Mu-
sik. Dieses einzigartige Workoutprogramm ist nicht nur extrem wirkungs-
voll, sondern macht aufgrund der fröhlich-coolen Musik und der Tanzbewe-
gungen aus Salsa, Merengue und anderen Latin-Styles besonders viel Spaß.

Tag Uhrzeit Ort Dauer
donnerstags 18:15 Aalen 75 Min.

17Fitness

Fitness mit Renate
ab € 28,00 pro Person/Monat
Tanz Kunden ab € 6,00

Einstieg ist jederzeit mit Voranmeldung möglich! 

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Ihr Ziel ist unser  Ziel - ein Leben lang gesund, fit,
beweglich und attraktiv sein.  Tanzen ist super !
Vielfalt ist wichtig ! Und so werden wir eingeschränkte
Bewegungsmuster, die im Gehirn und Körper verankert sind, zur Ergänzung 
„aufbröseln“. Kräftigen, dehnen, koordinieren gibt Energie, motiviert und 
lässt uns noch mehr Ausdauer und Spaß haben.
Nach dem Motto: „Es gibt nichts Gutes - außer man tut es.“ 

Tag Uhrzeit Ort Dauer
mittwochs 09:00 Aalen 50 Min.

Die Geschenkidee .Die Geschenkidee .Die Geschenkidee .Die Geschenkidee .Die Geschenkidee .

zu jedem Anlass!

Zumba mit Bianca
ab € 28,00 pro Person/Monat
10er-Karte  € 140,00 pro Person

Einstieg ist jederzeit mit Voranmeldung möglich! 

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!

Zumba - das ist Dance-Fitness zu lateinamerikanisch inspirierter Mu-
sik. Dieses einzigartige Workoutprogramm ist nicht nur extrem wirkungs-
voll, sondern macht aufgrund der fröhlich-coolen Musik und der Tanzbewe-
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Tango Argentino
3 x 60 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Seit dem Ende des 19. Jahrhunderts hat sich der
Tango in verschiedenen Formen von Buenos Aires
aus in der gesamten Welt verbreitet.
Zur Unterscheidung gegenüber dem (gelegentlich europäischer Tango ge-
nannten) Standardtango des Welttanzprogramms wird die ursprünglichere 
(weniger reglementierte) Form des Tanzes und die zugehörige Musik welt-
weit Tango Argentino genannt.

Tango Argentino 1
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Samstag 17:00 13.04.2024 Aalen 3 x 60 Min.

Tango Argentino 2
Samstag 17:00 08.06.2024 Aalen 3 x 60 Min.

Tango Argentino „Club“ (nach Stufe 2) 
€ 10,00 pro Person/Abend

Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Samstag 17:00 09.03.2024 Aalen 45 Min.
Samstag 17:00 04.05.2024 Aalen 45 Min.
Samstag 17:00 29.06.2024 Aalen 45 Min.
Samstag 17:00 06.07.2024 Aalen 45 Min.

Bachata
4 x 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Bachata entwickelte sich in der Dominikanischen Republik und wurde dort 
ursprünglich zu reiner Gitarrenmusik getanzt. Bachata, wie wir ihn heute 
kennen, entstand um 1960 und ist erst seit den 1990er Jahren „gesellschaft-
lich akzeptiert“. Der Bachata-Grundschritt ist denkbar einfach.

Bachata 1
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Samstag 19:30 13.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Samstag 18:45 08.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Bachata 2
Samstag 19:30 08.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Samstag 18:45 06.07.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Bachata 3
Samstag 18:45 13.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Bachata „Club“ (nach Stufe 2) 
€ 10,00 pro Person/Abend oder BRC flat

TagTag Uhrzeit BeginnBeginn Ort Dauer
Freitag 19:00 19.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 26.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 03.05.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 07.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 14.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 28.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:00 05.07.2024 Aalen 45 Min.

4 x 45 Min.

08.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.
06.07.2024 Aalen 4 x 45 Min.

13.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Bachata „Club“ (nach Stufe 2) 

Seit dem Ende des 19. Jahrhunderts hat sich der
Tango in verschiedenen Formen von Buenos Aires

Zur Unterscheidung gegenüber dem (gelegentlich europäischer Tango ge-

Mehr buchen – mehr sparen
Je mehr Tanzeinheiten Sie auf einmal buchen desto mehr sparen Sie:

1 Monat à € 65,00 pro Person
3 Monate à € 52,00 pro Person/Monat
Oder Sie entscheiden sich für unsere BR CLUB CARD

BR CLUB CARD smart
Sie erhalten mindestens 30 Tanzkurseinheiten pro Jahr. Die Übungsabende in Aalen 
und Ellwangen sowie Medaillentests sind kostenfrei enthalten.
12 Monate à € 36,00 pro Person/Monat

BR CLUB CARD flat
Sie nutzen alle Tanzkursangebote, unabhängig ob Paartanz oder Solotanz. Die Übungs-
abende in Aalen und Ellwangen sowie Medaillentests sind kostenfrei enthalten.
12 Monate à € 42,00 pro Person/Monat

Der Vertrag kann mit einer Frist von 30 Tagen vor Laufzeitende ganz einfach und
formlos mit einer kurzen Mail an info@tanzschule-ruehl.de beendet und der
Ausweis bis 1 Woche vor Vertragsende abgegeben werden.
Die Zahlung erfolgt per Lastschrift.
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Salsa/Latino „Club“ - nach Stufe 3 
€ 10,00 pro Person/Abend

Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Freitag 19:45 19.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 26.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 03.05.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 07.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 14.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 28.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 19:45 05.07.2024 Aalen 45 Min.

Salsa New York Style/Latino
4 x 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Salsa ist ein Eroberungstanz mit dominanter Führung und viel sinnlicher 
Ausstrahlung. Spielerisch lebendig oder langsam romantisch, aber immer 
aus dem Herzen heraus getanzt!

Salsa/Latino 1
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Samstag 18:00 13.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Salsa/Latino 2
Samstag 18:00 08.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Salsa/Latino 3
Samstag 18:00 06.07.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Discofox
4 x 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Im Gegensatz zum Standardtanz Foxtrott ist der Discofox der Partytanz, bei 
dem die Schritte vor allem zum Drehen an der Stelle und für Wickelfiguren 
verwendet werden. In seiner heutigen Form hat der Discofox viele Figuren 
vom amerikanischen Hustle und von der Salsa übernommen und wurde da-
durch noch abwechslungsreicher und spritziger.

Discofox 1
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Sonntag 19:00 14.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Sonntag 12:30 09.06.2024 Ellwangen 4 x 45 Min.

Discofox 2
Sonntag 19:45 14.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Sonntag 19:00 09.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Sonntag 12:30 07.07.2024 Ellwangen 4 x 45 Min.

Discofox 3
Sonntag 19:45 09.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Sonntag 19:00 07.07.2024 Aalen 4 x 45 Min.

Discofox 4
Samstag 15:00 13.04.2024 Ellwangen 4 x 45 Min.
Sonntag 19:45 07.07.2024 Aalen 4 x 45 Min.



Sonderkurse22

West Coast Swing „Club“ (nach Stufe 3) 
€ 10,00 pro Person/Abend oder BRC flat

Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Montag 21:00 08.04.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 15.04.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 22.04.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 29.04.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 06.05.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 13.05.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 01.07.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 08.07.2024 Aalen 45 Min.
Montag 21:00 15.07.2024 Aalen 45 Min.

Sonderkurse 23

Boogie Woogie „Club“ (nach Stufe 3) 
€ 10,00 pro Person/Abend

Boogie Woogie gehört zur Familie der
Swing-Tänze. Er entstand in den 1920er
Jahren in den USA aus dem West Coast Swing, einem vereinfachten Derivat 
des Ende der 1920er Jahre aus schwarzen Wurzeln entstandenen Lindy Hop 
der 1930er Jahre.

Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Freitag 18:15 19.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 26.04.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 03.05.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 07.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 14.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 28.06.2024 Aalen 45 Min.
Freitag 18:15 05.07.2024 Aalen 45 Min.

Line Dance mit Dörte
5 x 60 Minuten - € 75,00 pro Person/Kurs
6 x 60 Minuten - € 90,00 pro Person/Kurs
12 Monate mit 30 UE - € 30,00 pro Person/Monat

Line Dance ist eine choreografierte Tanzform, bei der einzelne Tänzerinnen und 
Tänzer in Reihen und Linien vor- und nebeneinander tanzen.
Die Tänze sind passend zur Musik choreografiert, die meist aus den Kategorien
Country und Pop stammt.

Line Dance für Beginner
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Donnerstag 20:45 11.04.2024 Ellwangen 5 x 60 Min.
Donnerstag 20:45 06.06.2024 Ellwangen 6 x 60 Min.

Line Dance für Fortgeschrittene
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Montag 21:00 08.04.2024 Ellwangen 5 x 60 Min.
Montag 21:00 03.06.2024 Ellwangen 6 x 60 Min.

West Coast Swing
4 x 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs
3 x 60 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Traditionell basiert der West Coast Swing auf Swing, Blues und Soul Rhythmen, 
da diese viele Interpretationsmöglichkeiten bieten. Er wird auf einem langge-
zogenen Bereich (slot) getanzt. Dadurch eignet er sich gut für enge Räumlich-
keiten. Lead & Follow spielen beim West Coast Swing eine besonders wichtige 
Rolle. Er wird mittlerweile auch zu aktuellen Charttiteln getanzt.

West Coast Swing 1
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Freitag 17:30 12.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Freitag 18:30 05.07.2024 Aalen 3 x 60 Min.

West Coast Swing 2
Freitag 17:30 07.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.

West Coast Swing 3
Freitag 18:30 12.04.2024 Aalen 4 x 45 Min.
Freitag 17:15 05.07.2024 Aalen 3 x 60 Min.

West Coast Swing 4
Freitag 18:30 07.06.2024 Aalen 4 x 45 Min.

4 x 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Traditionell basiert der West Coast Swing auf Swing, Blues und Soul Rhythmen, 

Boogie Woogie „Club“ (nach Stufe 3) 

Jahren in den USA aus dem West Coast Swing, einem vereinfachten Derivat 
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Ferienprogramm für
Urlauber im „Ländle“
mit Dörte

TIPS & TRICKS &  EFFEKT IVSCHNELL&  EFFEKT IVSCHNELL&  EFFEKT IV

SWINGING SUMMER

Tanztechnik
1 Woche   à 60 Minuten - € 11,50 pro Person/Kurs
2 Wochen à 60 Minuten - € 20,00 pro Person/Kurs

Wiener Walzer
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 18:30 30.07.2024 Ellwangen 2 x 60 Min.

Tango
Dienstag 19:30 30.07.2024 Ellwangen 2 x 60 Min.

Langsamer Walzer
Mittwoch 18:00 31.07.2024 Aalen 2 x 60 Min.

Führen und Folgen
Mittwoch 19:00 31.07.2024 Aalen 2 x 60 Min.

Cha Cha
Dienstag 18:30 13.08.2024 Ellwangen 2 x 60 Min.

Rumba
Dienstag 19:30 13.08.2024 Ellwangen 2 x 60 Min.

Führen und Folgen
Mittwoch 18:00 14.08.2024 Aalen 2 x 60 Min.

Slowfoxtrott
Mittwoch 19:00 14.08.2023 Aalen 2 x 60 Min.

Discofox - Beginner
2 Wochen à 45 Minuten - € 25,00 pro Person/Kurs
4 Wochen à 45 Minuten - € 45,00 pro Person/Kurs

Discofox Beginner
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 20:30 30.07.2024 Ellwangen 4 x 45 Min.

Swinging Summer
Eintritt: € 5,00 pro Person/Tanzabend
Eintritt frei mit BR Clubkarte smart und flat

Tanzparty
Tag Uhrzeit Datum Ort

Donnerstag 19:30-22:00 01.08.2024 Aalen

Donnerstag 19:30-22:00 08.08.2024 Ellwangen

Donnerstag 19:30-22:00 15.08.2024 Aalen

Donnerstag 19:30-22:00 22.08.2024 Ellwangen

Tanz-Workshop Line Dance
1 Woche   à 60 Minuten - € 15,00 pro Person/Kurs
2 Wochen à 60 Minuten - € 30,00 pro Person/Kurs

Line Dance
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer

Donnerstag 18:00 01.08. und 
15.08.2024 Aalen 2 x 60 Min.

Line Dance
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer

Donnerstag 18:00 08.08. und 
22.08.2024 Ellwangen 2 x 60 Min.

Schnellkurs/Hochzeitsvorbereitungskurs –
nicht nur für Brautpaare
4 Wochen à 90 Minuten - € 65,00 pro Person/Kurs

Sie werden bald heiraten oder sind zu einer Hochzeit eingeladen?
Dann ist dieser Kurs das Richtige für Sie. Er vermittelt Ihnen die notwendigen 
Kenntnisse, um auf jedem Parkett ein gutes Bild abzugeben.

Starttermine:
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Mittwoch 20:00 31.07.2024 Aalen 4 x 90 Min.



Reha-Sport

Der Einstieg ist jeden Donnerstag mit Voranmeldung möglich! 

Der Unterricht findet, außer in den Schulferien BW,
jeden Donnerstag statt!

Wirksamkeit und Ziele:
Verbesserung der Koordination, des Gleichgewichts, der Reaktion, Kraft und 
Ausdauer, Abbauen von Ängsten, Gedächtnistraining, Stärkung des Selbst-
wertgefühls, Minderung von Sturzrisiken, Mobilitätssteigerung, Blockaden 
lösen durch rhythmisch musikalische Bewegung.

Gemeinsam genießen wir Spaß und Lebensfreude mit Musik.

Austausch in der Gruppe mit gleichgesinnten Menschen in netter Runde.
Therapie für Körper, Geist und Seele, Gedächtnistraining (z.B. bei Demenz
und neurologischen Erkrankungen).

Reha-Sport ist für Sie kostenfrei, wenn Sie die ärztliche Verordnung Nr. 56
„Tanz- und Bewegungstherapie“ haben und diese von der Krankenkasse
genehmigt ist.

Tag Uhrzeit Ort Dauer
donnerstags 17:00 Aalen 60 Min.
donnerstags 18:00 Aalen 60 Min.
montags 18:00 Aalen 60 Min.       *

*) Auch für Parkinson Erkrankte.

26 Reha-Sport 27

Rombacher Straße 81
73430 Aalen
Telefon 07361/943504

tankpoint
STATION
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Goldstar 2
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Sonntag 19:00 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Goldstar 3
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Montag 19:00 17.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Sonntag 11:00 23.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.

Goldstar 5 / 5b
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Mittwoch 17:45 19.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 09:30 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Goldstar 6
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 18:00 18.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.

Weitere Kurse auf Anfrage!

Um den Einstieg

in den jeweiligen Tanz-

kursen nach der

langen Tanzpause

zu erleichtern, bieten

wir nachfolgende

Tanzkurse an.

Remember - Gesellschaftstanzkurse
Kinderbetreuung in Aalen möglich
4 x 90 Minuten (1 x wöchentlich) - € 65,00 pro Person/Kurs

Starttermine:

Welttanzprogramm I (Grundkurs)
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 21:00 11.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Mittwoch 21:00 12.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Sonntag 11:00 16.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Samstag 17:30 22.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.

Welttanzprogramm II (F-Kurse I)
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Mittwoch 21:00 19.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Freitag 21:00 21.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 16:00 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Welttanzprogramm III (F-Kurse II)
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Mittwoch 19:30 19.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Sonntag 16:00 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Bronze
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Mittwoch 18:00 19.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Sonntag 20:30 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Silber
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Montag 18:00 17.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Donnerstag 18:00 20.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 13:00 23.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Gold
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 18:30 18.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Freitag 18:00 21.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 09:30 23.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.

Bei McDonald’s in Aalen und Ellwangen 
Alle Informationen zum aktuellen Liefergebiet und zum Lieferservice
findest du unter www.lieferando.de/mcdonalds oder www.mcdelivery.de. 
Bitte Mindestbestellwert beachten. Täglich ab 11:30 Uhr (samtags, 
sonn- und feiertags ab 12 Uhr)   © 2022 McDonald’s

Du bestellst,  
McDelivery® bringt’s!
Jetzt über lieferando.de mit
McDelivery® lecker liefern lassen.



Traut euch und tanzt!

30 Schnellkurs / Hochzeitsvorbereitung - Crashkurs

Individueller Hochzeitstanz

Der schönste Tag im Leben ist es wert, eine besondere Sohle aufs Parkett zu 
legen! Das Team der Tanzschule Rühl hilft gerne bei der Erarbeitung einer 
Choreografie zum ganz individuellen Tanz, ob für das Brautpaar, Vater-Tochter, 
Mutter-Sohn oder gar als Gruppentanz für den/die frisch Angetraute/n.
Alles ist möglich - sprechen Sie uns einfach an!

Ihre Tanzschule Brigitte Rühl

Individueller Hochzeitstanz 31

Schnellkurs/Hochzeitsvorbereitung 
– nicht nur für das Brautpaar
4 x 90 Minuten - € 65,00 pro Person/Kurs

Sie werden bald heiraten oder sind zu einer Hochzeit eingeladen?
Dann ist dieser Kurs das Richtige für Sie. Er vermittelt Ihnen die notwendigen 
Kenntnisse, um auf jedem Parkett ein gutes Bild abzugeben.

Starttermine:
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 21:00 09.04.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Mittwoch 21:00 10.04.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Samstag 17:30 13.04.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 11:00 14.04.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Sonntag 12:30 14.04.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Montag 21:00 03.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Samstag 16:00 08.06.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 14:30 09.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Samstag 16:30 22.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Donnerstag 20:30 27.06.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Samstag 16:00 06.07.2024 Ellwangen 4 x 90 Min.
Sonntag 14:30 07.07.2024 Aalen 4 x 90 Min.
Mittwoch 20:00 31.07.2024 Aalen 4 x 90 Min.

Wochenend-Crashkurs – nicht nur für Brautleute
2 x 120 und 1 x 90 Minuten
von Freitag, 31.05.2024 bis Sonntag, 02.06.2024
Kosten € 65,00 pro Person/Kurs

Unterrichtszeiten:
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Freitag 17:30 31.05.2024 Aalen 120 Min.
Samstag 17:30 01.06.2024 Aalen 120 Min.
Sonntag 19:00 02.06.2024 Aalen   90 Min.

Weitere Kurs-Termine ab September 2024

Selbstverständlich können Sie nach dem Schnellkurs direkt in den 
Grundkurs einsteigen.
Den passenden Starttermin sprechen Sie einfach mit uns ab.

WOCHENENDCRASHKURSWOCHENENDCRASHKURSWOCHENEND
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Termin wird noch bekannt gegeben!

32 Sonderveranstaltungen 2024 Karle Käpsele 33

Schwäbisch -

praktisch -

gut

Cabaret in unserer Tanzschule Aalen

Termin wird noch bekanntgegeben „Karle Käpsele“ in der Tanzschule Aalen

Sonderveranstaltungen 2024
Änderungen vorbehalten

„Tanznachmittag“ im Sommer 2024
Eintritt: € 5,00 pro Person inkl. 1 Glas Sekt und Butterbrezel
Bitte mit Voranmeldung!

Tag Datum Veranstaltung

Montag 06.05.2024 16:30 - 19:00 Uhr in der Tanzschule Aalen

Montag 10.06.2024 16:30 - 19:00 Uhr in der Tanzschule Aalen

„Tanz in den Mai“     Bitte mit Voranmeldung!

Dienstag 30.04.2024 „Tanz in den Mai“ mit „Sun & Moon“ ab 19:30 Uhr     
in der Tanzschule Aalen - Bitte mit Voranmeldung!

„Swinging Summer“
€ 5,00 pro Person/Abend. Eintritt frei mit Clubkarte!
Bitte mit Voranmeldung!

Tag Datum Veranstaltung

Donnerstag 01.08.2024 19:30 - 22:00 Uhr in der Tanzschule Aalen

Donnerstag 08.08.2024 19:30 - 22:00 Uhr in der Tanzschule Ellwangen

Donnerstag 15.08.2024 19:30 - 22:00 Uhr in der Tanzschule Aalen

Donnerstag 22.08.2024 19:30 - 22:00 Uhr in der Tanzschule Ellwangen



Tanznachmittag34

TANZ-
NACHMITTAG

Friedrichstraße 34 • 73430 Aalen

16:30 -19:00 Uhr

Eintritt 5,-
inkl. 1 Glas 

Sekt + Brezel

Mon. 06.05. und 10.06.2024
Bitte mit Voranmeldung!

TANZ-
NACHMITTAG

Friedrichstraße 34 • 73430 Aalen

16:30 -19:00 Uhr

Eintritt 5,-
inkl. 1 Glas 

Sekt + Brezel

Mon. 06.05. und 10.06.2024
Bitte mit Voranmeldung!
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Kurse für Singles

Welttanzprogramm I – Tanzen für Beginner
Kinderbetreuung in Aalen möglich
11 x 90 Minuten   =   € 156,00 pro Person/Kurs
Stufe I (Grundkurse)

Schritt für Schritt mit viel Spaß aufs Parkett! – Leichtes und schnell anwendbares 
Tanzen für Feste, Partys und Bälle (keinerlei Vorkenntnisse nötig). Über die Grund- 
schritte hinaus lernen Sie auch schicke Variationen, bei denen Sie überall eine gute
Figur machen ... 
Starttermine:

Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Dienstag 21:00 09.04.2024 Ellwangen 11 x 90 Min.
Mittwoch 21:00 10.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.
Samstag 17:30 13.04.2024 Ellwangen 11 x 90 Min.
Sonntag 11:00 14.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.

Welttanzprogramm II + III – Tanzen für Fortgeschrittene
11 x 90 Minuten   =   € 156,00 pro Person/Kurs
Stufe II (F-Kurse I)
Starttermine:

Mittwoch 21:00 17.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.
Freitag 21:00 19.04.2024 Ellwangen 11 x 90 Min.
Sonntag 16:00 21.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.

11 x 90 Minuten   =   € 156,00 pro Person/Kurs 
Stufe III (F-Kurse II)
Starttermine:

Mittwoch 19:30 17.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.
Sonntag 16:00 21.04.2024 Aalen 11 x 90 Min.

Kurse für Singles / Paare36

Für alle ab 60: Tanzkurs 60+
10 x 60 Minuten (1 x wöchentlich) € 90,00 pro Person/Kurs

Für Einsteiger und Parkinson Erkrankte
Tag Uhrzeit Beginn Ort Dauer
Montag 18:00 22.04.2024 Aalen 10 x 60 Min.

Für Fortgeschrittene
Montag 17:00 22.04.2024 Aalen 10 x 60 Min.

37

Kreissparkasse
Ostalb

Auch in diesem Jahr:

„DIE WELT“-beste Bank
 im Ostalbkreis.

Quelle: Deutsches Institut für Bankentest GmbH



Medaillenkurse
Kinderbetreuung in Aalen möglich
11 x 90 Minuten  =  € 156,00 pro Person/Kurs

Starttermine:

Bronze
Tag Uhrzeit Beginn Ort
Mittwoch 18:00 17.04.2024 Aalen
Sonntag 20:30 21.04.2024 Aalen

Silber
Montag 18:00 15.04.2024 Aalen
Donnerstag 18:00 18.04.2024 Ellwangen
Sonntag 13:00 21.04.2024 Aalen

Gold
Dienstag 18:30 16.04.2024 Aalen
Freitag 18:00 19.04.2024 Ellwangen
Sonntag 09:30 21.04.2024 Ellwangen

Goldstar 2
Sonntag 19:00 21.04.2024 Aalen

Goldstar 3
Montag 19:00 15.04.2024 Aalen
Sonntag 11:00 21.04.2024 Ellwangen

Goldstar 5 / 5b
Mittwoch 17:45 17.04.2024 Ellwangen
Sonntag 09:30 21.04.2024 Aalen

Goldstar 6
Dienstag 18:00 16.04.2024 Ellwangen

Tanzkreis ab Goldstar 6
Sonntag 09:30 14.04.2024 Aalen

Goldstar 7
Dienstag 20:00 16.04.2024 Aalen

Goldstar 9
Sonntag 14:30 21.04.2024 Aalen

Tanzabzeichen
Goldstar

Tanzabzeichen
in Gold

Tanzabzeichen
Super Goldstar 
I, II und III

Tanzabzeichen
in Silber 

Tanzabzeichen
in Bronze

Medaillenkurse38 39

Mehr buchen – mehr sparen
Je mehr Tanzeinheiten Sie auf einmal buchen desto mehr sparen Sie:

1 Monat à € 65,00 pro Person
3 Monate à € 52,00 pro Person/Monat
Oder Sie entscheiden sich für unsere BR CLUB CARD

BR CLUB CARD smart
Sie erhalten mindestens 30 Tanzkurseinheiten pro Jahr. Die Übungsabende in Aalen 
und Ellwangen sowie Medaillentests sind kostenfrei enthalten.
12 Monate à € 36,00 pro Person/Monat

BR CLUB CARD flat
Sie nutzen alle Tanzkursangebote, unabhängig ob Paartanz oder Solotanz. Die Übungs-
abende in Aalen und Ellwangen sowie Medaillentests sind kostenfrei enthalten.
12 Monate à € 42,00 pro Person/Monat

Der Vertrag kann mit einer Frist von 30 Tagen vor Laufzeitende ganz einfach und
formlos mit einer kurzen Mail an info@tanzschule-ruehl.de beendet und der
Ausweis bis 1 Woche vor Vertragsende abgegeben werden.
Die Zahlung erfolgt per Lastschrift.

WINDISCH ASSEKURANZ Versicherungsmakler GmbH
Rombacher Str. 16 | 73430 Aalen | Tel: +49 (0) 7361 6249-0 | Fax: +49 (0) 7361 62571

E-Mail: info@winass.de | www.winass.de

Intelligente Konzepte | ganzheitliche Strategien

Ihr Versicherungsmakler im Ostalbkreis 
• Prüfung bestehender Verträge auf Umfang, Zweckmäßigkeit und Prämiensätze

• unabhängige Beratung 

• individuelles Riskmanagement für Privat, Gewerbe und Industrie

• Marktvergleiche

• professionelles Schadensmanagement

Wir sind ein nach DIN ISO 9001:2015 zertifizierter Versicherungs-Maklervertrieb.

Mitglied im Verband Deutscher Versicherungs-Makler e.V.
Mitglied Versicherungs-Makler-Genossenschaft e.G.



Starlight Clubs

Tag Uhrzeit Beginn Ort
Montag 19:30 08.04.2024 Aalen
Montag 19:30 08.04.2024 Ellwangen
Samstag 18:00 13.04.2024 Aalen
Samstag 20:30 13.04.2024 Ellwangen
Sonntag 11:00 14.04.2024 Aalen

Starlights / Starlight Clubs40

Sollten Sie eine Kursstunde verpassen, dann können Sie diese in 
einem der Parallelkurse nach Absprache nachholen. 

Starlights
11 x 90 Minuten   =   € 156,00 pro Person/Kurs

Starttermine:

Goldstar 11
Tag Uhrzeit Beginn Ort
Dienstag 18:30 16.04.2024 Aalen
Dienstag 19:30 16.04.2024 Ellwangen
Samstag 19:30 20.04.2024 Aalen
Sonntag 12:30 21.04.2024 Aalen

Goldstar 13
Montag 20:30 15.04.2024 Aalen

Goldstar 17
Montag 18:00 15.04.2024 Ellwangen

Goldstar 20
Mittwoch 18:00 17.04.2024 Aalen
Samstag 19:00 20.04.2024 Ellwangen
Sonntag 17:30 21.04.2024 Aalen

Goldstar 25
Mittwoch 19:30 17.04.2024 Aalen

Goldstar 26
Mittwoch 19:15 17.04.2024 Ellwangen

Goldstar 28
Freitag 19:30 19.04.2024 Ellwangen

Goldstar 35
Sonntag 17:30 21.04.2024 Aalen

41

Hindenburgstr. 38
89129 Langenau
Tel. 0 73 45 - 2 35 99 88 
www.elements-dancefashion.de

Ihr Spezialist für Tanzschuhe
in Ulm und Umgebung

Hindenburgstr. 38

Ihr Spezialist für Tanzschuhe
in Ulm und Umgebung

Tanzabzeichen
Super Goldstar 
I, II und III
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TANZPARTYDIE
43Tanzclubs42

TSC Blau-Rot Ellwangen
Der gesellige Tanzclub lädt in drei Gruppen zum Tanzen ein. Tanzabende
finden in den Räumen der Tanzschule Rühl in Ellwangen statt. 

Tag Uhrzeit Niveau
mittwochs 20:30–21:30 Goldstar 3
mittwochs 21:30–22:30 Goldstar 20
donnerstags 19:45–20:45 Goldstar 20

Tanzclubs

TC Rubin Aalen
Dieser Tanzclub genießt seine gemütlichen Clubabende in den Räumen der
Tanzschule Rühl Aalen. Genauso wichtig wie das Tanzen ist das gemütli-
che Zusammensitzen, Ausflüge, Grillfeste und die obligatorischen „Hocketse“ 
vor den Sommer- und Weihnachtsferien.

dienstags 20:00–21:10 Goldstar 22

Tanzschul-Formation
Tanzen als Team, immer nach einem interessanten Motto, das ist Forma-
tionstanzen. Geübt und trainiert wird in den Räumen der Tanzschule Rühl 
Aalen. Bei Interesse sprechen Sie uns gerne an. Wir freuen uns immer 
über neue Mitglieder. 

donnerstags 19:30–20:45
samstags 10:00–11:30

TSC Aalener Spion
Für alle, die Paartanz im sportiven und leistungsorientierten Sinne auspro-
bieren möchten, stehen die Türen des Tanzsportclubs immer offen. Hervor-
ragende Trainingsmöglichkeiten bieten dafür die Räumlichkeiten der Tanz-
schule Rühl Aalen.

samstags 11:30–12:45 Latein-Training
samstags 12:45–14:00 Standard-Training

Tanzschul-Tanzkreis Aalen
Unser noch frischer und junger Tanzschul-Tanzkreis ist ideal für alle, die 
sonntags morgens schon Lust auf Bewegung mit gemütlichem Tanzen 
haben. Ein problemloser Einstieg ab Goldstar 6 ist jederzeit möglich.

sonntags 09:30–10:30 Goldstar 6

Die Tanzparty / Clubkarten

BR Cards

Monatliche Gebühren und Leistungsumfang 

Wir buchen monatlich einen festen Betrag per Lastschrift von Ihrem Konto 
ab. Je nach Karte. Für mindestens 12 Monate. Dafür erhalten Sie von uns 
Ihre BR Card und tanzen in so vielen Kursen wie Sie möchten. 

Leistungsumfang BR CARD
smart

BR CARD
flat

BR CLUB
CARD smart

BR CLUB
CARD flat

Mindestens 30 Tanzkurs-
einheiten pro Jahr • •

Mindestens 33 Unterrichts- 
einheiten pro Jahr

•
(Teiln. an vorab 
gewählt. Kurs)

•

Kursangeb. Dance for Fans, 
Hip Hop, Breakdance, 
Dance for Kids Club

• • •

Kursangeb. Paarkurse, 
Formation, Sonderkurse •

Eintritt Übungsabende • •

Eintritt Danceable • •

Medaillentests • •

Fitness • •

Preis pro Person
monatl. 
€ 22,00
6 Monate

mtl. € 28,00

monatl. 
€ 28,00

monatl. 
€ 36,00

monatl.
€ 42,00

Nach Ablauf der Mindestvertragslaufzeit kann der Vertrag mit einer Frist von 
30 Tagen vor Laufzeitende ganz einfach und formlos mit einer kurzen Mail 
an info@tanzschule-ruehl.de aufgelöst werden.
Detaillierte Informationen sowie Anmeldung beim Team der Tanzschule Rühl. 
Spezielle Wünsche stimmen wir gern mit Ihnen ab.

In den Schulferien BW ist kein Unterricht!
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Die Tanzparty für Erwachsene
Für Erwachsene - € 5,00 pro Person/Tanzabend
Eintritt frei mit BR Clubkarte!
Aalen ab 20:30 Uhr    Ellwangen ab 21:15 Uhr

Tag Uhrzeit Datum Ort

Freitag 20:30 19.04.2024 Aalen

Freitag 20:30 03.05.2024 Aalen

Samstag 21:15 11.05.2024 Ellwangen

Freitag 20:30 07.06.2024 Aalen

Freitag 20:30 21.06.2024 Aalen

Samstag 21:15 29.06.2024 Ellwangen

Freitag 20:30 05.07.2024 Aalen

Bitte mit Voranmeldung!



Tanzschule Brigitte Rühl
Friedrichstraße 34
73430 Aalen
Tel. (07361) 6 45 94
Fax (07361) 6 69 75
info@tanzschule-ruehl.de
www.tanzschule-ruehl.de
     www.facebook.com/TSRuehl
     tanzschule.ruehl

Marienstraße 43
73479 Ellwangen
Tel. (07961) 5 35 55

Öffnungszeiten
Aalen: 
Mo-Fr 10:00 bis 12:00 Uhr 
Mo-Fr 16:30 bis 22:00 Uhr
(außer in den Schulferien)

     tanzschule.ruehl




